Poznajemy nasza Ojczyzne - Polske.
Temat zajecia: Poznajemy naszq ojczyzne —
Polske.

Cele ogolne:

- Ksztaltowanie poczucia tozsamosci
narodowe]j

- Rozpoznawanie godla i barw narodowych.
- Nabywanie wi¢kszej Swiadomosci
narodowej.

- Wskazywanie na mapie stolicy Polski —
Warszawy oraz najwi¢kszej rzeki Wisly.

- Zapoznanie z herbem Warszawy —
Syrenka.

- Poznanie miast i regionow Polski w sposob
posredni poprzez ilustracje, obrazki.

- Spiewanie I zwrotki hymnu narodowego —
rozumienie, ze jest to piesn wszystkich
Polakow.

- Stuchanie wiersza.

- Proby globalnego odczytywanie wyrazow
w polaczeniu z obrazkiem.

Przebieg:



1. Zabawa slowna ,,Kim jestesmy”. Dzieci
uzupelniajg zdanie ,,Jestesmy Polakami,
bo...”.

2. Przytoczenie pelnej nazwy naszego kraju
— Rzeczpospolita Polska.

3. Sluchanie wiersza W. Belzy pt. ,,Kto ty
jestes...”. Omowienie jego tresci.

4. Przypomnienie mapy Polski, czytanie
globalne wyrazu MAPA, POLSKA.
Wskazanie najwiekszej rzeki Wisly.

5. Poznanie symboli Polski : godlo, flaga.
Omowienie ich wygladu. Globalne czytanie
wyrazow: GODLO, FLAGA.

6. Stuchanie hymnu Polski ,,Mazurek
Dabrowskiego” z zachowaniem prawidlowej
postawy/kto zna ten Spiewa I zwrotke/.
Wyjasnienie wyrazu hymn”, okolicznosci
w jakich mozna go uslyszed, przy jakiej
okazji.

7. Zaproszenie dziecko w podroz po Polsce.
a) podroz autobusem ( dziecko jest
kierowca, trzymajac kierownice -obre¢cz
wiezie siedzacych za nim np. rodzicow, w
dali stychac odglosy ulicy, dziecko nasladuje
jadace samochody).



Dojezdzamy na poludnie Polski

- wskazanie gor na mapie Polski

- czytanie globalne wyrazu GORY

- okreslenie jakim kolorem sgq oznaczone na
mapie

- stuchanie odglosow gor - rozmowa na
temat gor, ludzi tam zyjacych, zwierzat,

b) podroz pociagiem( dziecko ustawione w
pociag, bawi sie przy piosence ,,Jedzie
pociag z daleka”. Pod koniec podrozy
dziecko styszy melodie — hejnal.
Wyjasnienie dzieciom nazwy melodii, ktora
je powitala)

Przybycie do Krakowa

- wskazanie na mapie Krakowa

- czytanie globalne wyrazu KRAKOW

- wyjasnienie, ze byl on Kiedys stolica Polski
- poznanie najwazniejszych zabytkow:
Wawel-siedziba Krolow, Smok wawelski,
Sukiennice, Lajkonik.

¢) podczas dalszej podrozy pociagiem
dojezdzamy na polnoc Polski
Jestesmy nad Morzem Baltyckim



- wskazanie morza na mapie
- odczytanie globalne wyrazu MORZE
BALTYCKIE

d) wsiadamy do lodzi z kapitanem i
plyniemy w dot Wisly, ( dziecko lub
prowadzacy jest kapitanem, pozostali
zaloga w gazetowych czapkach marynarzy.
Przybycie do Warszawy

- wskazanie Warszawy na mapie

- czytanie globalne wyrazu WARSZAWA

- Warszawa stolicq Polski

- poznanie herbu Warszawy — Syreny
(omoOwienie jej wygladu).
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